
競技種目

ノービスA　男子

5

6級以上 4分

3分30秒

6級以上

9

10

ISUジュニア規程に準じる

4級以上

7

8

ノービスA　女子

ジュニア ショート　女子

ISUジュニア規程に準じる

21 マスターズ B　男子 制限なし 2分以内

20 マスターズ A　女子 制限なし 2分以内 マスターズクラスガイドラインに準じる

4級以上 3分 JSFノービスA内規に準じる

ノービスB　男子 3級以上 2分30秒 JSFノービスB内規に準じる

ノービスB　女子 3級以上 2分30秒

マスターズ D　女子 制限なし 2分以内 マスターズクラスガイドラインに準じる

5級以上 2分40秒

ジュニア ショート　男子

3分 JSFノービスA内規に準じる

5級以上

マスターズクラスガイドラインに準じる

2分

要　　項

PRINCE ICE CUP 2025

シニア フリー　女子

シニア ショート　男子

シニア ショート　女子 ISUシニア規程に準じる

2025年 5月 2日版

備考級 時間

シニア フリー　男子

主 催1

2

3

4

新横浜プリンスホテル　/　神奈川県スケート連盟

ISUシニア規程に準じる

6級以上 4分

〒222-0033　神奈川県横浜市港北区新横浜2-11

2025年7月18日（金）～ 2025年7月21日（月・祝）

KOSÉ新横浜スケートセンター（人工屋内 60m×30m）

6級以上

7月18日（金）　競技　　/　　7月19日（土）　競技

7月20日（日）　競技　　/　　7月21日（月・祝）　競技

ジュニア フリー　男子

競技期日

競技会場

競技日程

ISUシニア規程に準じる

ISUシニア規程に準じる

5級以上 ISUジュニア規程に準じる

2分40秒

　※シニアクラス ・ ジュニアクラスはショート ・ フリーのそれぞれでお申込みが必要です。

　　ショートのみ ・ フリーのみでのお申込みも可能です。

　・クラス番号「 1 」～「 18 」は取得級による制限がございます。

　・クラス番号「 19 」～「 24 」は年齢による制限がございます。

　　詳細については「 マスターズクラス ガイドライン 」をご参照ください。

　・滑走時間はそれぞれ±10秒とします。

1

2

3

4

5

2分40秒

クラス

ISUジュニア規程に準じる5級以上 3分30秒ジュニア フリー　女子6

23 マスターズ C　女子 制限なし 2分以内 マスターズクラスガイドラインに準じる

24

2分40秒

E　女子 初級 1分

19 マスターズ A　男子 制限なし 2分以内 マスターズクラスガイドラインに準じる

マスターズクラスガイドラインに準じる

22 マスターズ B　女子 制限なし 2分以内

11

12 JSFノービスB内規に準じる

2分 2級クラスガイドラインに準じる

C　女子

13

14 2級クラスガイドラインに準じる

18

C　男子 2級

1級クラスガイドラインに準じる

E　男子 初級

初級クラスガイドラインに準じる

D　女子 1級

2級

D　男子 1級 1分 1級クラスガイドラインに準じる

1分 初級クラスガイドラインに準じる

15

16

17

1分



11

12

13

※参加料の納入は参加選手名による銀行振込に限る。（父母名義は不可とする）

日本スケート連盟ホームページ「 マイページ 」より申し込む。

https://www.skatingjapan.jp/mypage/

※1枚に1曲のみ録音。出場種目、所属、氏名および演奏時間を明記すること。

みずほ銀行  五反田支店  普通  4382308  神奈川県スケート連盟 フィギュア部

14,000 円C　・　D　・　E

マスターズ 15,000 円

表 彰

申込方法

そ の 他

申込期間

音 源

参加資格

10 振込期間 2025年5月22日（木）～ 2025年6月9日（月）

7 参 加 料
料金

6

9

8

ノービスA　・　ノービスB 16,000 円

日本スケート連盟の登録者で、以下のいずれかに該当する者

　日本スケート連盟ホームページ内の地方競技会（神奈川県）に掲載。

・本大会は「 ミニマムポイント取得可能競技会 」とする。

・スケジュール、滑走順は2025年6月28日（土）頃に掲載。

2025年5月22日（木）～ 2025年6月9日（月）

4位 ～ 6位 ： 賞状を授与。

　競技運営の都合上、滑走順抽選は大会事務局にて事前抽選を行います。

※必ず予備の音源をリンクサイドに準備すること。

・本競技会は新年度（2025 - 2026シーズン）のルールで実施しますが、

音楽CDに限る。（高速録音不可）

　システム等の関係で一部対応できないことがありますことをご了承ください。

※申込期間外のキャンセルは棄権とみなし、参加料を納入すること。

※納入された参加料はいかなる場合も返還しない。

1位 ～ 3位 ： メダル ・ 賞状を授与。

・日本スケート連盟の競技者登録について、7月1日（火）以降に所属先が

　変更となる場合は申込の備考欄に「 〇〇〇〇所属に変更 」と記載すること。

フリー ・ ショートの 2カテゴリーにお申込みの場合は 合計 28,000 円 となります。

18,000 円

16,000 円シニアクラス　・　ジュニアクラス　　【 ショート 】

クラス

シニアクラス　・　ジュニアクラス　　【 フリー 】

■ クラス番号「 1 」～「 18 」

■ クラス番号「 19 」～「 24 」

➀ 神奈川県 、東京都 、千葉県 、埼玉県 、茨城県 、栃木県 、群馬県 、

　 山梨県 、長野県の9都県いずれかのスケート連盟の所属団体の会員

➀ 神奈川県スケート連盟の所属団体の会員

➁ 神奈川県内在住者

③ 神奈川県内の学校在学者



・資格級の証明できるものを持参すること。

※現在登録されている予定要素は5月1日（木）に一度リセットされます。

・予定要素は2025年6月9日（月）までに必ず登録すること。

以上

・パンフレット作成に顔写真を使用します。「 マイページ 」内に

　顔を認識でき、直近6ヶ月以内 に撮影したものを登録すること。

※写真の掲載を希望しない場合は、申込時に「 その他（連絡事項等）」に

　その旨を記載すること。

・本競技会で主催・主管が取得した個人情報等は大会運営・広報のみに

・当該競技会の中止に伴う、会場までの旅費等の補償は一切行わない。

・本競技会の全日程中の事故等については応急処置のみをし、責任は負わない。

　■ 新横浜プリンスホテル　大会事務局宛て

　　 syh-skt@princehotels.co.jp

　利用する。ただし、主催・主管が許可したメディアに掲載される場合がある。

　　 kanafigure123@yahoo.co.jp

・参加者はスポーツ傷害保険等に必ず加入しておくこと。

　■ 神奈川県スケート連盟　大会事務局宛て

・棄権する場合には競技期日までに必ず連絡すること。



b ）スピン要素　最大2個

  「 1ポジションのスピン（ 5回転以上 ）」レベルＢで評価する。

c ） ステップ要素　最大1個

　ステップ・シークエンス　レベルBで評価する。

c ） ステップ要素　最大1個

■ 1級クラス（1分）

a ） ジャンプ要素　最大4個

　ステップ・シークェンス　レベルBで評価する。

PRINCE ICE CUP 2025

初級 ・ 1級 ・ 2級 クラス　ガイドライン

◎ 課題

2025年 5月 2日版

a ） ジャンプ要素　最大4個

■ 2級クラス（2分）

　ジャンプ2個で構成される ジャンプ・コンビネーション または ジャンプ・シークェンス を

　2回含むことができる。

　第1ジャンプは異なった4種類を含むこと。（ 回転数が異なっても同じ種類とする ）

　ジャンプ2個で構成される ジャンプ・コンビネーション または ジャンプ・シークェンス を

　1回含むことができる。

　1つはアクセル型ジャンプでなくてはならない。

　同じ種類のジャンプは2個まで。（ 回転数が異なっても同じ種類とする ）

　1つは「 スピン・コンビネーション 」レベルBで評価する。

　1つは「 1ポジションのスピン（ 5回転以上 ）」レベルＢで評価する。

　第1ジャンプは異なった4種類を含むこと。（ 回転数が異なっても同じ種類とする ）

b ）スピン要素　最大1個



以上

C ステップ・シークェンス

　ワルツ・ジャンプ は初級のみベースバリュー「 0.30 」で認定する。

　ノーバリューであってもジャンプの枠は使ったものとする。

　全てのスピンはフライング、足換えは任意。　レベルBで評価する。

　3回転しなければノーレベル。

　シークェンスの長さは2分の1以上あれば認定する。

　2分の1に満たない場合はノーレベル。

a ） ジャンプ要素　最大4個

　ジャンプ2個で構成される ジャンプ・コンビネーション また ジャンプ・シークェンス を

■ 初級クラス（1分）

b ）スピン要素　最大1個

　第1ジャンプは異なった4種類を含むこと。（ 回転数が異なっても同じ種類とする ）

　1回含むことができる。

  「 1ポジションのスピン（ 5回転以上 ）」レベルＢで評価する。

◎ 課題に関しての明確化

A ジャンプ

B スピン



マスターズ A ： 60歳以上　・　マスターズ B ： 50歳台

男子

女子

※いずれも2025年7月1日（火）時点での年齢とする。

マスターズ C ： 40歳台　　・　マスターズ D ： 40歳未満

マスターズ A ： 50歳以上　・　マスターズ B ： 50歳未満

◎ 出場クラスと年齢

◎ 課題に関しての明確化

3回転しなければノーレベル。

A ジャンプ

ワルツ・ジャンプ はベースバリュー「 0.30 」で認定する。

ノーバリューであってもジャンプの枠は使ったものとする。

B スピン

以上

PRINCE ICE CUP 2025

マスターズ クラス　ガイドライン

2025年 5月 2日版

◎ 課題

コンビネーションスピンは ノーバリュー（ 0点 ）とする。

1ポジションのスピン（ 5回転以上 ）レベルＢで評価する。

スピン要素　最大1個b ）

a ） ジャンプ要素　最大4個（ ワルツジャンプも可とする ）

減点は「 JSF 初級クラス ガイドライン 」に準じる

PCSファクター ： 1.2（ 全PCS共通 ）　転倒 ： －0.2

第1ジャンプは異なった4種類を含むこと。（ 回転数が異なっても同じ種類とする ）

1回含むことができる。

ジャンプ2個で構成される ジャンプ・コンビネーション また ジャンプ・シークェンス を


