
 

 

 

 

 

 

 

 

開催日 レッスン名／内容 参加料 定員（1面） 受付日

　1.5時間並行陣レッスン

　　ネットプレー中心のダブルス練習をします

　1.5時間ストロークレッスン

　　ストローク練習が中心です

　3時間総合レッスン

　　基本やゲーム形式練習等を総合的に行ないます

　1.5時間ストロークレッスン

　　ストローク練習が中心です

　1.5時間ゲーム形式レッスン

　　ダブルスのゲーム形式練習が中心です

　1.5時間ストロークレッスン

　　ストローク練習が中心です

　1.5時間総合レッスン

　　基本やゲーム形式練習等を総合的に行ないます

　3時間総合レッスン

　　基本やゲーム形式練習等を総合的に行ないます

　2時間並行陣レッスン

　　ネットプレー中心のダブルス練習をします

　1.5時間ボレーレッスン

　　ボレー練習が中心です

　1.5時間初心者基本レッスン

　　初心者の方向けの基本練習をします

　1.5時間ストロークレッスン

　　ストローク練習が中心です

　3時間総合レッスン

　　基本やゲーム形式練習等を総合的に行ないます

　1時間ストロークレッスン

　　ストローク練習が中心です

　1時間サーブ＆リターンレッスン

　　サーブとリターン練習が中心です

 ※ ビジターの方も全てのレッスンにご参加いただけます。（お申し込み時にレベルの確認をさせていただきます）

 ※ レッスンは10分前（1.5時間のレッスンは5分前）に終了いたします。また、3名に満たない場合は中止となります。

 ※ コート分けと担当コーチはご希望に添えない場合がございますので、予めご了承ください。

　◆ご予約方法・お支払方法・キャンセル

　・ ご予約は下記電話番号にてお受けいたします。 1通話で最大4レッスン(または4名さま分)までご予約いただけます。

　・ 料金は前日までにテニスフロントへお支払いください。

　・ キャンセルはレッスン開催日の3日前、7:00P.M.までにお願いいたします。

　　上記以降のキャンセルは料金全額のキャンセル料を頂戴いたします。

時間

8/10
(土)

9:00A.M. ～ 10:30A.M.

9:00P.M.

7/21
(日)

5:00P.M.
受付開始

10:30A.M. ～ 12:00NOON

2:00P.M. ～ 5:00P.M.

7:30P.M. ～

8/11
（日）

9:00A.M. ～ 10:30A.M.

10:30A.M. ～ 12:00NOON

2:00P.M. ～ 5:00P.M.

6:00P.M. ～ 8:00P.M.

～ 12:00NOON

2:00P.M. ～

8/12
（月・祝）

9:00A.M. ～ 10:30A.M.

各\5,200

¥7,500

各\5,200

各5名

7名

お問合せ・ご予約

TEL:03-3441－0020　（営業時間 7:00A.M.～12:00MID）

6:00P.M. ～ 7:30P.M.

5:00P.M.

6:00P.M. ～ 7:00P.M.

7:00P.M. ～ 8:00P.M.

9:00A.M. ～ 10:30A.M.

10:30A.M.

各5名

各\5,200

¥7,500

¥6,000

各5名

7名

6名

各\5,200

¥7,500

各\4,500

各5名

7名

各4名

 


