
リーグ戦名 スタート時間 開催日＆お知らせ

月 月曜LTBリーグ(全10週) 12:00
開催日：⑨1/15、⑩1/22最終、①1/29スタート
（1/１、1/8はお休み）

月 高輪リーグ(全10週) 12:00
開催日：④1/15、⑤1/22、⑥1/29
（1/１、1/8はお休み）

月 しながわレディースリーグ(全1２週) 13:30
開催日：④1/15、⑤1/22、⑥1/29
（1/１、1/8はお休み）

月 研修リーグ 昼の部(全10週) 14:00
開催日：⑥1/15、⑦1/22、⑧1/29
(1/1、1/8はお休み)

月 研修リーグ 夜の部(全10週) 20:00
開催日：⑥1/15、⑦1/22、⑧1/29
(1/1、1/8はお休み)

月 チャンピオンリーグ(全10週) 20:00
開催日：⑥1/15、⑦1/22、⑧1/29
(1/1、1/8はお休み)

月 TBA港支部リーグ(全10週) 20:00 開催日：①1/15、②1/22、③1/29

火 ふれあいリーグ(全1２週) 11:30 開催日：⑤1/9、⑥2/16、⑦1/30(1/2、1/23はお休み)

水 LTBエンぜルリーグ(全15週) 11:30
開催日：⑨1/10、⑩1/17，⑪1/24、⑫1/31
(1/3はお休み)

水 水曜ダブルスリーグ(全11週) 14:00
開催日：④1/10、⑤1/17、⑥1/24、⑦1/31
(１/3はお休み)

水 TMCクラブリーグ(全15週) 14:00
開催日：④1/10、⑤1/17、⑥1/24、⑦1/31
(１/3はお休み)

水 三茶リーグ(全12週) 19:45 開催日：①1/17、②1/24

水 友の会リーグ(全12週) 20:00
開催日：⑨1/10、⑩1/17、⑪1/24、⑫1/31
(1/3はお休み)

水 TBA大田支部リーグ(全12週) 20:00
開催日：①1/10、②1/17、③1/24、④1/31
(1/3はお休み)

水 フレンドシップリーグ 20:00
練習会を開催します
開催予定日：1/１0、1/17、1/24、1/31

木 からたちクラブリーグ(全13週) 11:30
開催日：⑤1/11、⑥1/18、⑦1/25
(1/4はお休み)

木 STEP-UPリーグ(全5週) 14:00 1月の開催はありません。次回：2/1スタート

木 ＴＢＡ実業団部ダブルスリーグ 19：30 開催日：①1/11スタート、②1/18(1/25はお休み)

木 SOBCリーグ(全11週) 19:30 開催日：①1/11スタート、②1/18、③1/25

木 ジャマジャマ会リーグ(全12週) 20:10 開催日：⑫12/7最終、次回は最終日にご案内いたします。

木 クラシックリーグ(全12週) 20:00 開催日：１月の開催はありません。次回2/1スタート

金 LTB金曜リーグ(全13週) 11:30 開催日：①1/5、②1/12、③1/19、④1/26

金 LTBプラチナリーグ(全6週) 11:30 開催日：⑥1/12最終、次回1/26スタート

金 ワールドリーグ(全19週) 20:00 開催日：⑦1/12、⑧1/19、⑨1/26(1/5はお休み)

金 NBF品川支部リーグ(全13週) 20:00 開催日：①1/12スタート、②1/19、③1/26

土 サタデーモーニングリーグ(全10週) 11:00 開催日：⑦1/13、⑧1/20

土 ザ・ダイエットリーグ 13:45 開催日：⑤1/13、⑥1/20

品川プリンスホテル ボウリングセンター
２０２４年１月のリーグ戦スケジュール

各リーグ日程および使用レーンが変更となる場合がございます。
詳細はスタンディングをご確認いただくか、各リーグセクレタリーまでお問い合わせください。

2023年1２月１９日現在


