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 軽井沢プリンスホテル（所在地：長野県北佐久郡軽井沢町 総支配人：泉水 誠之）は、西武グループが推進するこども応

援プロジェクトの一環として、食育をテーマに夏休み中のお子さま向けイベント「軽井沢キッズキッチン」を実施いたします。 

「軽井沢キッズキッチン」は、こどもたちが総料理長付き添いのもとで、軽井沢プリンスホテルの敷地内にある畑で野菜を収

穫し、その収穫した野菜を使い調理・試食を行う体験イベントです。2010 年より実施し今年で 6 回目の開催となります。これ

までに多くのお子さまにご参加いただき、「食」について学び・体験していただきました。お子さまが主役になって、食の楽し

み、喜び、大切さを知る、特別な思い出づくりのお手伝いをしたいと考えております。 

 

 

 

 

 

※写真は例年開催の様子 

「軽井沢キッズキッチン」概要 

【日 程】2016 年 8 月 9日（火）、14 日（日）、15 日（月）、17 日（水） 

【内 容】収穫 野菜が育つためにかかる時間や手間ひまを学びながら、ホテル敷地内の農園で野菜を収穫。 

調理 おいしそうな香りや味の加減など五感を養いながら、シェフと一緒に調理。 

試食 自分で収穫・調理した料理だから苦手な野菜もおいしく食べられるはず。 

【場 所】軽井沢プリンスホテル 敷地内 

【時 間】10:00A.M.～2:00P.M. 

【対 象】7～12 才 

【料 金】1 名さま \5,500 

      

 

 

未来を担うこどもたちの健やかな成長を応援すると同時に、ご家族が一緒に過ごすことができる取り組みです。 

野外体験や職業体験など、数多くの企画をご用意しております。ご家族で過ごす大切な時間を西武グループは 

応援いたします。 

お客さまからのお問合せ TEL：0267-42-1111（代表）                                                                 

 
◎本件に関する報道各位からのお問合せ 
軽井沢プリンスホテル マーケティング戦略 
TEL：0267-42-8115   FAX：0267-42-8118 
http://www.princehotels.co.jp/karuizawa-area/ 

軽井沢プリンスホテル 

西武グループこども応援プロジェクトの一環として、 

食育プログラム「軽井沢キッズキッチン」を開催 
日程：2016 年 8 月 9 日（火）、8月 14 日（日）、8月 15 日（月）、8月 17 日（水） 

講師：株式会社プリンスホテル 

長野・群馬エリア 総料理長 飯塚 喜隆 

東京都知事賞、東京マイスターなどの 

経歴を持つ料理人。 


