
本日の中華定食

中華
定食

Chinese Set MealChinese Set MealChinese Set Meal

【中華定食ラインナップ～11種～】

Daily Chinese Set Meal 

※ 写真はイメージです/ Photo is for reference only.

ミニ春巻 / ザーサイ / ご飯 / スープ / 杏仁豆腐
Mini Spring Rolls / Pickled Mustard Greens / Rice / Soup / Almond Jelly

ライス大盛/Large Rice  ＋￥200

昼食付プラン
Lunch Included Plan

￥500差額
Additional Charge

※料理の内容はお選びいただけません。あらかじめご了承ください。

Chinese Set Meal Lineup – 11 Varieties

Please note: menu items cannot be selected in advance. Thank you for your understanding.

おすすめ【中華】メニュー♪
Recommended Chinese Menu ♪



※ 写真はイメージです/ Photo is for reference only.

￥600
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

デカ鶏から揚げ定食
Jumbo Fried Chicken Set ￥500

昼食付プラン
Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

豚カツ定食
Pork Cutlet Set Meal 

￥500
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

豚カツカレー
Pork Cutlet Curry ￥300

昼食付プラン
Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

担々麺
Tantanmen

￥1,700
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

ステーキ重
Steak Rice Bowl￥3,200

昼食付プラン
Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

ステーキ定食
Steak Set

チャレンジそば(4玉)
Challenge Soba (4 Servings)

昼食付プラン
Lunch Included Plan

Additional Charge
差額 ￥500



トッピング鶏から揚げ(1個)

※お好きな麵にプラス￥300でトッピングできます。

Fried Chicken Topping (1 piece)

Add toppings to your favorite noodles for an extra ¥300.

単品
￥250半ライス ￥400 大盛りライス ￥600

小丼セットは、こちらの中から1品お選びください。

セット料金･･･¥450　　単品料金･･･¥600

カレー丼 ねぎとろ丼 担々ライス

小丼メニュー
Mini Rice Bowl Menu

For the Mini Rice Bowl Set, please choose one item from the options below.

Set Price: ¥450 À la Carte: ¥600

Curry Rice Bowl Negitoro Rice Bowl Tantan Rice
 (Minced Tuna with Green Onion)

Half Rice Rice Large Rice

À la Carte

※ 写真はイメージです/ Photo is for reference only.

かき揚げ丼 とろろ丼
Mixed Vegetable Tempura Grated Mountain Yam

ライス



※ 写真はイメージです/ Photo is for reference only.

ねばねば丼
Sticky Mixed Bowl

マー油塩ラーメン
Salt Ramen with Black Garlic Oil

ぶっかけおろしきつねそば
Cold Soba Noodles with Grated

Radish & Deep Fried Tofu

ぶっかけおろしなめこそば
Cold Soba Noodles with Grated

Radish & Nameko Mushrooms

ハンバーグカレー
Hamburg Steak Curry

メンチカツカレー
Minced Cutlet Curry

【週替わりランチメニュー】Weekly Lunch Menu (Soba / Curry)

お食事券対応メニュー 昼食付プラン
Lunch Included Plan

差額なし
No Price Difference

こちらのメニューは追加料金なしでお召し上がりいただけます。
This menu item is available at no additional charge.



日替わりおすすめメニュー
Daily Recommended Meal

天ざるそば

￥600
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥400
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥500
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥400
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥300
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

￥1,600
昼食付プラン

Lunch Included Plan

Additional Charge
差額

ミートスパゲッティ

高倉冷麺

冷やし坦々麺

冷やし中華

辛担々麺

麻婆豆腐湯麺

トマトスープパスタ

和風明太子スパゲッティ

オムライス

焼きチーズカレー

うな重

Tempura Zaru Soba

Takakura Cold Noodles

Chilled Tantanmen
Japanese-Style Spaghetti with

 Spicy Cod Roe

Tomato Soup Pasta

Meat Sauce Spaghetti

Baked Cheese Curry

Omelette Rice

Mapo Tofu Ramen

Chilled Ramen (Hiyashi Chuka)

Spicy Tantanmen

Unaju



￥600
鶏から揚げ（4個）
Fried Chicken ￥1,500

チョリソー
Chorizo

いか焼き
Grilled Squid ￥1,000 ￥800

荒挽きウインナー
Coarsely Ground Sausages

￥800
ゴーヤの卵とじ
Bitter Melon and Egg Scramble 

お つ ま み Appetizers

￥800
Stir-Fried Bok Choy with Garlic
チンゲン菜のニンニク風味炒め

雫石産ながいも  白だしつゆ漬け
Shizukuishi Nagaimo in White Dashi Marinade

￥600

シャキピー

￥600

白菜キムチ

￥500
Shaki-P (Crunchy Bell Pepper Salad) Napa Cabbage Kimchi

※ 仕入れの状況により、食材・メニューに変更がある場合がございます。　Ingredients and menu are subject to change based on supply.
※ 写真はイメージです。Photo is for reference only.

※料金には消費税が含まれております。Prices include consumption tax.



カルピスソーダ

メロンソーダ

コカコーラ

ジンジャーエール

ミニッツメイドオレンジ

ウーロン茶

Tomato Juice

Calpis Soda

Melon Soda

Coca-Cola

Ginger Ale

Minute Maid
Orange

Oolong Tea

小岩井牛乳
Koiwai Milk

アイスコーヒー
Iced Coffee

￥550

￥500

￥450

￥450

￥450

￥450

￥500

￥550

￥500
ウイスキー Whisky

とまりん
Tomarin 

￥500

ホットチョコレート
Hot Chocolate

Black Tea
(Hot)

コーヒー(HOT)
Coffee (Hot)

紅茶(HOT)

ホットカルピス
Hot Calpis

￥450

￥450

￥450

￥500

ソフトドリンク Soft Drinks

オロナミンC
Koiwai Milk

￥450

ハイボール

プリンススカッチ(S)

Mega Highball 

Highball 

Prince Scotch
(Single)

メガハイボール ￥1,050

￥800

￥800

ソフトドリンクは、プラス￥200でダブルサイズに変更できます。
Soft drinks
can
be
upgraded
to
a
double
size
for
+¥200.

レモン     グレープフルーツ     梅 

Lemon Grapefruit Ume

巨峰                  男梅 

Kyoho Grape Otoko-ume 

黒甕(芋)
Kurogame (Sweet Potato Shochu) 

山紫水明(麦)
Sanshisuimei (Barley Shochu) 

￥750

￥750

ウーロンハイ
Shochu and
Oolong
Tea

￥750

￥750

●料金には消費税が含まれております。Prices include
consumption
tax.

日本酒

岩手ブルー
Iwate Blue
(Chilled
Sake)

熱燗　菊の司
Hot Sake

￥800

￥800

Sake

プラス￥300でメガサイズに変更できます！
Upgrade to
Mega
size
for
an
additional
¥300!

焼酎 Shochu

オロ酎
Orochu (Shochu
with
Oronamin
C
)

￥750

サッポロ・キリン
Sapporo /
Kirin

サッポロ・アサヒ・キリン
Sapporo /
Asahi
/
Kirin

生ビール(中)

生ビール(小)

瓶ビール  中瓶

レッドアイ

アサヒ  黒生

Draft Beer (Large) 

Draft Beer (Small) 

Red Eye 

Bottle Beer

Asahi Black
(Dark
Draft
Beer)

Draft Beer
(Medium)

サッポロ・キリン
Sapporo /
Kirin

Sapporo /
Kirin

生ビール(大)

Draft Beer 

DR INKMENU
SHIZUKUISHI GOLF COURSE

アサヒドライゼロ ￥700
Asahi Dry
Zero
(Non-Alcoholic
Beer)

サッポロ プレミアムアルコールフリー ￥700
Sapporo Premium
Alcohol-Free
Beer
Non-Alcoholic
Drinks

ハイボールテイスト
Highball Taste

￥550

ノンアルコールドリンク
Non-Alcoholic Drinks

￥1,550

￥900

￥700

￥980

￥900

￥750

ビール

サッポロ・キリン

トマトジュース

サワー各種 Various Sours
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