
 
 

   
 

Facial Treatment 
 
 
■ リフレッシュ 60 分 
オールハンドのフェイシャルケアは、疲労回復にも効果的です。背中、首、肩、頭の凝り固ま
った筋肉をゆるめることがリフトアップと明るい表情に繋がります。 
ディープクレンジングによる肌の浄化は、くすみ肌が気になる方にもおすすめです。 
 
■ ハイドレーション 60 分 
ディープクレンジングにはオリーブやサボンの恵みを、そしてトーニングには、米や桜がもつ
抗酸化力や抗糖化力を取り入れました。お肌をクリーンな状態に整えた後、肌深部まで水分補
給を行う経絡フェイシャルトリートメントとマスクを行い有効成分を浸透させ、きめ細やかで
みずみずしいお肌へと導きます。 
 
 
■ エイジングケアシルキースペシャル 90 分 
加齢や疲れによる肌不調に効果的なトリートメントです。東洋整体の手技を取り入れ、背中の
トリートメントや脊柱への心地よい刺激から、フェイスラインの引き上げに繋げていきます。
米、桜、絹の恵みを最大限に取り入れることで、保湿効果と美白効果をもたらします。贅沢な
ローズと白檀の香りに包まれるひとときは、一層の美しさに導きます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Body Treatments 
 

■ ホリスティック ボディ トリートメント 60 分 / 90 分 
全身の気の流れを整え、エネルギーに満ちた状態を取り戻すトリートメントです。 
国産の無農薬栽培や有機栽培された植物から採取された精油やエッセンスを、チャクラをテー
マにした香りにブレンドしました。瀬戸内レモン、北海道のラベンダーなど、水と緑溢れる日
本の恵みをお楽しみください。キャリアオイルまたは天然成分のみで作られたバームからお選
びいただけます。 
 
■ メディシナル アロマテラピー 60 分 / 90 分 
フランス式アロマテラピーのメソッドを取り入れたオーガニックアロマテラピーです。ネリ
ー・グロジャン博士が作用目的別にブレンドした、エコサート認証のオイルを使用します。希
釈、フリクションとトータルに精油の力を取り入れます。疲労や肩こり、むくみなどにお悩み
を持つ方にお勧めしたいトリートメントです。 
 
■ ホットストーン トリートメント 90 分 
温めた玄武岩を用い、身体の凝りやこわばりを整えるトリートメントです。置き石でじんわり
と張りつめた箇所を温めながら、オイルと馴染ませた石を滑らせていきます。深部まであたた
まり、巡り良い状態を感じていただけます。緊張が続き、呼吸が浅い、張りつめた状態が気に
なる方にお勧めです。 
 

Package 
 

■ ピースフル アウェイキング 90 分 
日本の豊かな自然の恵みをふんだんに取り入れた、ボディトリートメントとフェイシャルトリ
ートメントのパッケージです。ボディとフェイシャルのどちらを中心にケアしたいかをお選び
いただき、トータルケアの良さをお楽しみください。 
 
■ プレシャス ジャパニーズ アロマテラピー  90 分 
【ジャパニーズネロリ】 
50 年以上にわたり有機栽培を続けている甘夏みかんの山で採取されたネロリを使用したトリ
ートメントです。インフューズドオイルには、小さな油胞を持つネロリの恵みが余すところな
く含まれています。ネロリは、心を落ち着かせる作用とともに、肌の再生作用でも知られてい
ます。この贅沢な天然の美容オイルで、全身をケアするトリートメントです。 
 
【ユズ】 
日本を代表する柑橘である柚子を使用したトリートメントです。血行促進の効果から、柚子湯
に入ると風邪をひかない、邪気を払うとも言われてきました。四国の清流四万十川流域で栽培
されている柚子から採取した精油に、白檀やローズをブレンドし一層上品な香りに仕上げたオ
イルで全身をケアするトリートメントです。 
 
 
※トリートメント料金には、サービス料と消費税が含まれております。 
 
 

 
 

<場所 > ３階 
<営業時間> 11:00A.M. – 7:00P.M. 

TEL:082-505-0607  / <客室内電話より> #88 
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