
 

                            

 

2025年 10月 

妙高 杉ノ原スキー場 

妙高の紅葉を満喫「妙高杉ノ原ゴンドラ」紅葉営業 

10月 11 日（土）から営業開始 

【期間】2025年 10月 11日（土）～11月 9日（日） 

 

妙高 杉ノ原スキー場（所在地：新潟県妙高市杉野沢 支配人：髙橋 均）は 2025 年 10 月 11 日（土）より「妙高杉 

ノ原ゴンドラ」紅葉営業を開始いたします。 

 

妙高杉ノ原スキー場が持つ絶景、それは何といってもゴンドラ山頂エリアからの眺望です。標高約 1,500ｍ地点から見

る景色は長野県（北信エリア）の山々や野尻湖、空気が澄み渡った日には富士山も眺望する事ができます。紅葉は、

例年 10 月中旬頃からゴンドラ山頂駅付近に位置する赤倉山南麓湿原遊歩道が見頃を迎え、10 月下旬頃から黄金

色に輝くカラマツが見頃を迎えます。気象条件によっては雲海も発生し、見事なロケーションをお楽しみいただけること

もあります。今年度は、清々しい朝の光に映える紅葉の美しさをお楽しみいただける「Sunshine Morning Gondola-早朝

ゴンドラ営業-」やオープン初日の 10 月 11 日（土）には妙高オクトーバーフェスを開催。その他、紅葉営業期間中のイ

ベントもございますので秋の妙高 杉ノ原スキー場をお楽しみください。 

 

 

 
■妙高オクトーバーフェス 概要 
【開催日時】 2025年 10月 11日（土）  9：00A.M.～3：00P.M. 

【開催場所】 妙高杉ノ原スキー場 杉ノ原ゴンドラのりば付近 

【料  金】 入場料無料 

【主  催】 スマイルアイスクリーム 

 

 

 

ライブ、絵本朗読、フード、農産物の販売、ハンドメイド 

ワークショップ、こども縁日、焚火体験、火おこし体験 

無料遊び（ブランコ、トランポリン、スラックライン、凧あげ） 

スポーツ（坂道ダッシュレース、モルック体験） など 

※体験内容によって有料のものもございます。 

 

6歳以上から運転できるバギー乗車体験も紅葉営業期間に 

実施いたします。 
 
◎本件に関する報道各位からのお問合せ 
妙高 杉ノ原スキー場   広報担当 
TEL：0255-86-6211   FAX：0255-86-6544 
https://www.princehotels.co.jp/ski/myoko/summer/ 

黄金色に輝くカラマツの見頃 赤倉山南麓湿原遊歩道の木々の色づき 

陶芸体験 

妙高オクトーバーフェス 実施概要 

紅葉と野尻湖 

詳細はこちらから 

スマイルアイスクリーム 

Instagram 



 

 

■Sunshine Morning Gondola-早朝ゴンドラ営業- 
通常より 3時間早くゴンドラ乗車可能！朝日に照らされた紅葉をお楽しみください。 

 

【開催日時】  2025年 10月 19日（日）、10月 26日（日）、11月 2日（日） ゴンドラ営業開始 6:00A.M.～ 

         妙高市の日の出時間（予測） ： 10/19 5：58A.M. 10/26 6：05A.M. 11/2 6：12A.M. 

【料   金】  通常のゴンドラ往復券をお買い求めください。 

料金：おとな（中学生以上） 2,500円、こども（小学生）1,500円 

※幼児はおとな 1名の同行につき 1名まで無料となります。（1名を超える場合はこども料金を適用） 

【場   所】  妙高杉ノ原スキー場 杉ノ原ゴンドラ山頂 

【注意事項】  ※悪天候等により中止となる場合がございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■紅葉セラピーウォーキング＆絶景ヨガ体験 
慌ただしい日常から離れ、妙高戸隠連山国立公園の紅葉を眺めながら自分自身とゆっくり向き合ってみましょう。 

 

【開催日時】  ①2025年 10月 16日（木） 13：00～  ②202５年 10月 23日（木）  13：00～ 

③2025年 10月 30日（木） 13：00～ 

【参 加 費】  3,200円 （ゴンドラ往復ご乗車券＋ヨガ体験） 

【場   所】  妙高杉ノ原スキー場 杉ノ原ゴンドラ山頂エリア 

【ご予約・お問い合わせ】 

要予約 ご予約は妙高高原ビジターセンター WEBページよりお願いいたします。 

https://myokovc.com/ TEL：0255-75-5270（受付時間 9:00A.M.～5:00P.M.） 

【注意事項】  ※悪天候等により中止となる場合がございます。   

      ※動きやすい服装とスニーカーなど歩きやすい靴でお越しください。 

 
 
■紅葉まつり 
キノコ汁の振る舞い（数量限定）、杉野沢産ブランド米「月からのおくりもの」の販売を実施いたします。 

 

【開催日時】  2025年 11月 1日（土） 10:00A.M.～（無くなりしだい終了となります） 

【場   所】  妙高杉ノ原ゴンドラ乗り場横特設会場 

【主   催】  杉野沢観光協会 

 

 

その他 紅葉イベント情報 

朝日と妙高杉ノ原ゴンドラ 展望広場からの朝日 

杉野沢産ブランド米「月からのおくりもの」 

絶景の中でのヨガ体験 

https://myokovc.com/

