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自然と共に生きるフィンランドの文化を体験するステイプランを考案 

 

 
 
 
 
 

 

ザ・プリンスギャラリー 東京紀尾井町（所在地：東京都千代田区紀尾井町1-2 総支配人：芝田尚子）は、自然と共に生き

るフィンランドのカルチャーを体験するステイプラン「フィンランドの幸せな休日」を2023年10月23日（月）から2024年3月31

日（日）まで販売いたします。 
 
当ホテルでは、Connect to your futureをテーマに“持続可能な未来につなげる地球にやさしいホテル”を目指して、さまざ

まなサービスやプランを拡充しております。今回は、サステナブル先進国であるフィンランドの自然やカルチャー、食を体験

することで、人々の豊かなライフスタイルや大自然の恵みに触れ“幸せな休日”を過ごしていただこうと、フィンランド大使館

商務部（Business Finland）上席商務官のラウラ・コピロウ氏をアドバイザーに迎え、ステイプランを考案いたしました。 
 
フィンランドを感じるアイテムとして、お部屋にはフィンランドの自然豊かなサウナカルチャーを牽引するブランド「Osmia」の

ソープキットや「Moi Forest」のフォレストダストオイル、バスタイム後や朝に冷やしてご利用いただくアイケアストーンをご用

意。ゆったりと過ごす朝の時間には、乳製品の代用品やサステナブルな食材として注目されるオーツ麦を一晩オーツミル

クに浸して作る生のオートミール“オーバーナイトオーツ”やライ麦パンにスモークサーモンやクリームチーズをのせた“ロヒ

レイパ”と言われるフィンランドでも人気料理のオープンサンドウィッチをお楽しみいただけます。 
 
ご滞在中はホテル30Fにあるサウナやプール、デザイナーズスイートにご宿泊のお客さまはヴィヒタの香りを感じながら客室内

のミストサウナをご利用いただけます。自然と共に生きるフィンランドを体験しながら過ごす幸せな休日をご提案いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ザ・プリンスギャラリー 東京紀尾井町 

オーバーナイトオーツの朝食やサウナ、自然の恵みを感じる 

ステイプラン「フィンランドの幸せな休日」を販売 
期  間： 2023 年 10月 23 日（月）～2024 年 3 月 31日（日） 

◎本件に関する報道各位からのお問合せは 
ザ・プリンスギャラリー 東京紀尾井町 セールス＆マーケティング 広報担当 
TEL: 03-3234-1191（直通）  FAX: 03-3234-1179  
URL： https://www.princehotels.co.jp/kioicho/ 

“フィンランドの幸せな休日”で体験できること 
 

●フィンランドの幸せな朝食      “オーバーナイトオーツ”と“サーモンのオープンサンドウィッチ” 

●フィンランドブランドのアメニティ  「Osmia」リキッドソープキット、「Moi Forest」フォレストダストオイル、 

「HUKKA DESIGN」アイケアストーン、「Pure Waste」ショッピングバッグ 

●サウナでくつろぎ時間            30Fの温浴施設で女性はスチームサウナ、男性はドライサウナ 

（デザイナーズスイートは客室のプライベートミストサウナにヴィヒタをご用意） 



 

料  金：デザイナーズスイート 1名さま ￥151,607より  デラックスルーム 1名さま ￥57,013より ※4日前までのご予約制 
内  容：1泊、プラン専用インルーム朝食、「Osmia」リキッドソープキット、「Moi Forest」フォレストダストオイル、 

「HUKKA DESIGN」アイケアストーン、「Pure Waste」ショッピングバッグ、SPA ＆ FITNESS KIOI（30F）の温浴施設利用 

※デザイナーズスイートのみ客室のミストサウナにヴィヒタをご用意、クラブラウンジ特典付き 

ご予約・お問合せ： 宿泊予約係 TEL: 03-3234-1111 （9:30A.M.～6:00P.M.） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
※料金には、消費税・サービス料が含まれております。(宿泊税別) ※上記料金は 1 室 2 名さま利用時の料金です。※上記内容はリリース時点（10月 18 日）の情報であり、内容に変更がある場合がございます。 

販売状況など詳しくは公式ホームページをご覧ください。※写真はイメージです。※当社のレストランなどにおける食物アレルギー対応につきましては、食品表示法により製造会社など（当社の食材仕入先）に 

表示義務のある特定原材料 7 品目（えび・かに・小麦・そば・卵・乳・落花生）のみとさせていただきます。特定原材料 7 品目の対応をご希望のお客さまは事前にお申し出ください。 

ステイプラン「フィンランドの幸せな休日」 
 

Osmia（オスミア） リキッドソープキット 
フィンランドのサウナカルチャーを牽引するフィンランドブランド「Osmia（オスミア）」。フィンランドの深い 

自然の恵みからインスピレーションを得た香りのエッセンスをベースに、フィンランドの自然の香りに限りなく近い 

フレグランスでデザインされております。 

 

トゥオレプーロ ／ オーバーナイトオーツ（生オートミール） 
オーバーナイトオーツとは、オートミールをオーツミルクやアーモンドミルクなどに一晩かけて浸したものです。オーツ

麦は、植物性タンパク質や乳製品代替製品としての有用性や気候変動への影響も少ないとして、サステナ

ブルな食品とも言われています。フィンランドでは食物繊維を含んでいることなどから朝食としても人気がありラ

ウラ氏の幼少期に食べた家庭の味を表現しました。今回のプランでは、オーツミルクに浸した生オートミールを

ベリーとナッツの食感とともにお楽しみいただけます。 

ロヒレイパ ／ サーモンのオープンサンドウィッチ 
ライ麦パンにクリームチーズ、スモークサーモン、ゆで卵、フレッシュなディルをのせたフィンランドでも人気料理

の一つをご用意しました。フィンランドのレシピで作ったマヨネーズが味のポイントです。 

 

そのほか、フィンランドの食文化の一つであるベリーのスムージー、コーヒーと共に朝食をお部屋にご用意し、

ゆったりと過ごす幸せな朝食の時間をお過ごしいただけます。 

Moi Forest（モイ フォレスト） フォレストダストオイル 
フィンランドの森の微生物から抽出した成分「*Reconnecting Nature™」 を全製品に配合。 

「肌からの森林浴」をテーマとしたフォレストダストオイルはマッサージやスキンケア、ヘアケアオイルなど 

にご使用いただけます。 

HUKKA DESIGN（フッカ デザイン） アイケアストーン 
自然に恵まれたフィンランド北東の湖地方で 28 億年前に生成されたと言われる本物のカレリアン・ソープス

トーンでつくられたアイケアストーン。極めて高密度の石で、熱や冷たさを長時間蓄える性質が特徴です。 

Pure Waste（ピュア ウェイスト） ショッピングバッグ 
「Pure Waste」は、衣料品の製造工程で出るコットンの端材を使用してアップサイクルするフィンランドの

アパレルブランド。主素材にリサイクルコットンを採用することで、染色の全工程をカットでき、染色に必要

な大量の水を節水しています。 

デザイナーズスイートだからこそ叶うプライベートミストサウナ 
デザイナーズスイートをご利用のお客さまは客室のバスルームにあるプライベートミストサウナにヴィヒタをご用意

いたします。 

※デラックスルームのお客さまは、SPA ＆ FITNESS KIOI（30F）の温浴施設にあるスチームサウナ 

（女性用）、ドライサウナ（男性用）をご利用頂けます。 

フィンランドの幸せな朝食 
 

フィンランドの森を体感するアメニティ 

 

サウナでくつろぎ時間 

ラウラ・コピロウ氏 

フィンランド大使館商務部（Business Finland）上席商務官。ファッション・ライフスタイル担当。北欧フィンランド南

部エスポー市出身。日本に在住しフィンランドのファッションやライフスタイル、サウナの発信のほか、フィンランド企業の日

本でのビジネスサポートなど幅広く活躍。パフェ巡りを日課として、パフェを日本文化として広めることで日本に貢献すると

いう考えを持ちながら活動している。 


