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「自然」と「人」をつなぐサステナブルリゾートへ 

プリンスグランドリゾート軽井沢(所在地：長野県北佐久郡軽井沢町、総支配人：佐藤光紀)は、森林整備や炭作り体験な

どを通して自然との共生を学ぶ体験学習プログラムを 2022年 7月 30日(土)より開始しました。SDGsの基礎や森林保

全について学ぶ座学のほか、長野県と群馬県に跨る矢ヶ崎山の森を舞台にした間伐材を使った薪や炭作り体験など、

持続可能な森林保護の方法と自然と人の共生について学ぶ学習プログラムです。 

プリンスグランドリゾート軽井沢では、矢ヶ崎山の南斜面に広がる「矢ヶ崎の森」の保全のため、2021年より間伐作業を開

始しました。美しく豊かな森の環境を整備するとともに、光合成を促し二酸化炭素の吸収量を増加させることで、地球温

暖化や土砂災害防止につながる健全な森を育てる活動を継続的に行っています。 

このプログラムでは「矢ヶ崎の森」での保全活動を通し、SDGｓが掲げる目標についての基礎を学び、自然と人間が共存

する術を学びます。ホテルに宿泊されるお客さまのほか、企業の研修や学校の教育旅行などで SDGsを学ぶプログラム

として取り入れていただくことで、SDGｓや森林保全への意識を社会全体で高めるきっかけを提供する、自然と人をつな

ぐサステナブルリゾートを目指してまいります。 

「矢ヶ崎の森」について 

軽井沢駅の南、長野県と群馬県の県境に位置する矢ヶ崎山は、北側斜面に軽井沢プリンスホテルスキー場のゲレンデ

が広がります。「矢ヶ崎の森」はこの矢ヶ崎山の南斜面に位置し、ブナ、ニシキギ、ヤマボウシ、ナラなどの豊かな樹種の

森にはサクラソウも自生するなど手つかずの自然が残っています。プリンスグランドリゾート軽井沢では、この森林環境を

健やかに保つため 2021年より定期的な間伐作業を実施しています。 

 

プリンスグランドリゾート軽井沢 

スキー場の位置する「矢ヶ崎山」で森林保護や自然との共生を学ぶ 

SDGｓ体験学習を今夏より開始 

【期間】2022年 7月 30日(土)より順次開始 

◎本件に関する報道各位からのお問合せ先

株式会社西武・プリンスホテルズワールドワイド 軽井沢プリンスホテル

セールス＆マーケティング部門

TEL：0267-42-8115 (セールス＆マーケティング直通)

https://www.princehotels.co.jp/karuizawa-area/

＜ SDGｓ体験学習プログラム 一例 ＞ 

① 森の生態系や役割、森林保護について学ぶ

「SDGｓと矢ヶ崎の森 森林保護を学ぶプログラム」

・SDGｓの目的や日本の森林保護について座学で学ぶ

② 森の生む資源を活用した自然との共生方法を学ぶ

「間伐材を使った薪作り・炭作り体験」

・間伐材を使った薪や炭作り体験

・森の資源を活用した自然との共生方法を学ぶ

③ 松ぼっくりなど森の恵みで炭焼きを体験する

「花炭(はなすみ)作り体験」

・松ぼっくりや枝葉を使った薪や炭作り体験

・森の資源を活用した自然との共生方法を学ぶ



SDGｓ学習体験プログラム 概要 

■SDGｓと矢ヶ崎の森 森林保護を学ぶプログラム 

国際社会共通の SDGｓの目標の基礎を学び、矢ヶ崎の森の生態系や役割、日本における森林の保護活動を座学で学

びます。SDGsの目標の達成のために何ができるかを考え、自然との共生について学ぶプログラムです。 

 

【開催日】2022年 7月 30日（土）より開始  

※開催日詳細はWebサイトを参照 

【時 間】11:00A.M./2:00P.M./4:00P.M.(所要時間 各回約 30分間) 

【料 金】1名さま \2,500 (団体料金 20名以上\2,000/50名以上 

\1,800/100名以上\1,500) 

【内 容】プログラム参加費 

【対象年齢】7才以上 

【場 所】受付・開催場所：軽井沢プリンスホテル イースト レンタサイクル 

※事前予約制 ※雨天も開催いたします。 

 

■間伐材を使った薪作り・炭作り体験 

矢ヶ崎の森や周辺の森の保全作業から出た間伐材を使い、薪作りや炭作りを体験しま

す。森の保全活動を通して出た材木を活用する術と持続可能な森の環境整備や森と

人間との共生について学びます。作った薪や炭はお持ち帰りいただくことができます。 

 

【開催日】2022年 7月 30日（土）より開始 ※開催日詳細はWebサイトを参照 

【時 間】9:30A.M./1:30P.M.(所要時間 各回約 2時間) 

【料 金】1名さま おとな\5,500/小学生\3,500 (各回最大 8名さままで) 

【内 容】体験参加費、軍手、作業用貸出ノコギリ 

【対象年齢】小学生以上 

【場 所】受付・集合：軽井沢プリンスホテル ウエスト ロビー 

【開催場所】矢ヶ崎の森 

※事前予約制 ※森での軽作業に適した服装でご参加ください。 ※小雨時は開催いたします。 

 

■「花
はな

炭
すみ

」作り体験 

矢ヶ崎の森やホテルの敷地内で採取した松ぼっくりや枝葉を使い、炭焼き機で「花炭(はなすみ)」作りを体験します。炭

は脱臭・調湿の機能があるとされており、可愛らしい見た目の花炭はお持ち帰りいただき、インテリアとしてお部屋に飾る

こともできます。 

 

【開催日】2022年 8月 5日（金）より開始 

※開催日詳細はWebサイトを参照 

【時 間】9:30A.M./1:30P.M.(所要時間 各回約 2時間) 

【料 金】1名さまおとな\5,500/小学生\3,500(各回最大 8名さままで) 

【内 容】体験参加費、花炭材料、軍手 

【対象年齢】小学生以上 

【場 所】受付・集合：軽井沢プリンスホテル ウエスト ロビー 

【開催場所】矢ヶ崎の森 

※事前予約制 ※小雨時は開催いたします。 

 

 

 

◎体験についてのご予約・お問合せ先 

TEL: 03-6822-0676 (株式会社 THE CO)/営業時間 9:00A.M.～5:00P.M. 

 

https://www.princehotels.co.jp/ski/karuizawa/informations/sdgs-programs/ 

7 エネルギーをクリーンに そしてみんなに 

13 気候変動に具体的な対策を 

15    陸の豊かさを守ろう 

花炭完成イメージ 

矢ヶ崎の森の間伐材 


