
「SIXPAD HOME GYM」使用に関する同意書 

 

私は、品川プリンスホテルにおける宿泊プラン 

「EMS オンラインジム SIXPAD HOME GYM エクスペリエンス ステイ」の利用に際し、 

「SIXPAD HOME GYM」各機器の使用に関して、次の事項について予め同意します。 

 

■ご利用上の注意 

下記に該当する場合は、本プランには参加いただけません。 

１．ペースメーカーなどの体内植込み型医用電気機器をご使用の方 

２．人工心肺などの生命維持用医用電気機器をご使用の方 

３．心電計などの装着型医用電気機器をご使用の方 

４．心臓疾病のある方 

５．妊娠中の方、出産直後の方 

６．医師に運動を禁じられている方 

７．発熱（37.5度以上）している方 

８．20歳未満の方（小さなお子さま、ご自分で取扱説明書の内容を理解できない方） 

９．体重 120kg以上の方 

 

また、これらに該当しない場合でも万が一異常を感じた際は、直ちに使用を 

中止してください。 

 

○ご利用中、体調に異変を感じた場合は直ちにホテルスタッフまでご連絡ください。 

 また、医師の診察が必要となった場合は、最寄りの病院をご案内させていただきます。

その際の費用はお客さまご自身の負担となります。 

 

■各機器の取り扱い 

１０．「SIXPAD HOME GYM」の下記レンタル機器の使用は、当該宿泊プランの 

客室内のみとし館外への持ち出しは出来ません。 

(1)The bike (2)タブレット端末※The bike 付属 (3)Powersuit 

１１．機器使用による事故等に関しホテル側は一切の責任を負いません。 

１２．機器の紛失や持ち帰り行為が見られる場合、これにかかる費用をご負担いただく 

場合がございます。 

 

私は本プランの参加にあたって、上記内容に同意するとともに自身の体調を考え、 

無理のない範囲で参加いたします。 

 

    年  月  日 

署 名              

 

企画：株式会社プリンスホテル 


