
 
                                                  2013 年1 月18 日   

美と健康をテーマにした新メニューや一般女性とのコラボメニューも登場！ 

 
 グランドプリンスホテル広島 

春を先取り！スイーツ食べ放題の大人気企画 

『いちごバイキング』開催 
【期間】2013 年2 月1 日（金）～4 月26 日（金）の平日限定 

 
 
 
 
 
空と海に囲まれたアーバンリゾート「グランドプリンスホテル広島」（所在地：広島県広島市南区元宇品町 23－1、  

総支配人：鈴木厚志）では、毎年好評の人気企画「いちごバイキング」を 2 月 1 日（金）より開催いたします。 

今年は「～美と健康～」をテーマにレモンを上回るビタミンＣ含有量を誇り、美容効果も期待できるいちごを中心に 

昨年好評であったグラタンなどの軽食メニューも健康的な素材をふんだんに取り入れご用意しました。 

スイーツ＆軽食メニューには一般女性（ちゅーピーママ※）と座談会を行い、ホテル女性パティシエがコラボレートした

今年限定のメニューも登場します。女性ならではアイデアとママ目線のお子さまにも嬉しいメニューが完成しました。 

 ※ちゅーピーママ：中国新聞社がアクティブな女性たちと一緒に作る生活応援サイト「ちゅーピーママ」のメンバー 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

『いちごバイキング』テーマ：～美と健康～ 

【会 場】 スカイラウンジ「トップ オブ ヒロシマ」 23Ｆ 

【期 間】 2013 年2 月1 日（金）～4 月26 日（金） ※平日限定 

【時 間】 1:00P.M.～5:00P.M. （制限時間90 分） 

【料 金】 お と な \2,300 / ジュニア（7～12 才） \1,600 / チャイルド（4～6 才） \1,000   

※3 才以下のお子さまは無料 ※料金には消費税が含まれております。 

 
 ◎本件に対するお客さまからのお問合せ先は 

グランドプリンスホテル広島  TEL：082－256－1111   
 ◎本件に対する報道各位からのお問合せは 

グランドプリンスホテル広島  事業戦略 企画広報：久永、藤井 

TEL：082－505－0660  FAX：082－253－7678  http://www.princehotels.co.jp/ hiroshima 
 



一般女性（ちゅーピーママ）との座談会より  

新スイーツ『よくばりママのストロベリータルト』が誕生！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 『よくばりママのストロベリータルト』 

 ①フレッシュいちごをたっぷり使用したタルトにシュークリームもトッピング 

②カスタード生地に脂肪・糖質の吸収を遅らせ、脂肪の燃焼を促進させる 

成分を含む「豆乳」を使用 

③飾りいちごのグラサージュ（艶出し）と別添えのソースに「ヒアルロン酸」を使用 

④甘味を通常のグラニュー糖ではなく、天然由来の「トレハロース」を使用 
 
 

完成した 

メニューは 

      写真提供：（株）メディア中国 

Ｑ。どんなスイーツが食べたいですか？ 

★いちご（まるごと）をふんだんに使ったデザートが食べたい  
★いちごタルトとシュークリームを同時に食べたい 
★「豆乳」「コラーゲン」などちょっと体に優しそうな言葉に惹かれる 
★たくさん食べたいけどカロリーが気になる 
★子どもにも安心して食べさせることができるものが良い 

 写真 

新アイデア『お子さま専用コーナー キッズボード』が誕生！ 

 Ｑ。お子さまと外食の際にあったら嬉しいことは？ 

★トマトなどの野菜を使用したゼリーやデザートがあると良

い   
 
 

『お子さまと専用コーナー キッズボード』 

★お子さまにも食べやすい野菜スイーツと海老フライ、フライ

ドポテト、唐揚げなどを集めたお子さま専用ブッフェボード 
をご用意します。 

Ｑ。お子さまと外食の際にあったら嬉しいことは？ 

★トマトなどの野菜を使用したゼリーやデザートがあると良い  
★お子さま専用のメニューのブッフェボードがあると良い 
★トングなどお子さま用の器具があると良い 

コラボメニューの他にも「美と健康」をテーマにしたスイーツ・軽食を多彩にご用意します。 
スイーツメニュー 20種類以上をご用意します 

 いちごメニュー  

・山盛りいちご ・いちごのロールケーキ ・いちごのムース ・ストロベリーモンブラン カップデザートストロベリー 
・いちごの冷製スープ ・いちごのスムージー など 
他スイーツ 

・リンゴのシブースト ・スリーズドサワー ・クレームドキャラメル ・ブラウニー ・マロンケーキ ・和菓子  
・自分で作るパフェコーナー など 

 
2色のタワーファウンテンをご用意します 

 チョコレートファウンテン＆チーズファウンテン 

 チーズファウンテンが新登場。スイーツやフルーツ、野菜などさまざまな素材との組み合わせをお楽しみください。 
 
軽食メニュー 健康的な食材を使用したメニューをご用意します 

  竹炭ペンネグラタン 中世脂肪の吸着を抑える竹炭でダイエット効果が期待できます。 
  ジンジャーポークポトフ 生姜が体を芯から温め、風邪予防、冷え性、生理痛にも有効な効果が期待できます。 
  チキントマト煮 トマトの赤い色素リコピンは有害な活性酸素の働きを抑え、ガンや動脈硬化予防の効果が期待できます。 
  ピンクカルボナーラ 鉄分カリウムなどが豊富に含む『ビーツ』でデトックス・便秘解消・貧血予防の効果が期待できます。 
  麦めしリゾット 白米の5倍の食物繊維が含まれる麦で便秘や肥満防止、動脈硬化や大腸ガン予防の効果が期待できます。 
 
※上記はメニューの一例です。この他にも様ざまなメニューを含む常時約30種類をご用意します。 


